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ALOJAMIENTO EN CASA FAMILIAR

Si durante el curso eliges una casa familiar para alojarte, puedes esperar un avance mas rapido en el idioma
y mas oportunidades de correccion por parte de personas nativas que con el alojamiento en residencia,
donde la estancia se comparte con otros estudiantes con un nivel del idioma semejante al tuyo o incluso de
tu misma nacionalidad.

Seguramente te interesard saber que en el extranjero mucha gente disfruta teniendo en casa a un huésped de
un pais diferente para compartir parte de su vida diaria y conocer otras culturas; ademas de suponer un
ingreso extra para la economia familiar. La experiencia puede ser muy enriquecedora culturalmente, pero
tienes que tener en cuenta que su estilo de vida no tiene que ser necesariamente como el tuyo, ni sus
costumbres, por esto es importante que si tienes alguna dificultad se la expliques a tu anfitrién; a menudo,
hablar es la mejor solucioén para pequefios malentendidos.

1. La casa familiar: el alojamiento en familia no siempre implica padre y madre con hijos (que puede que
tengan un ritmo de vida demasiado ocupado). Una sefior viudo o una sefiora viuda, o personas cuyos hijos
ya trabajen o ya se hayan independizado, pueden ejercer perfectamente de anfitriones, con suficiente tiempo
libre para dedicarselo a un estudiante.

Asimismo, tienes que tener en cuenta que Gran Bretana, Irlanda, Canads, .... son paises con gran poblacién
multicultural, que puede que no todos los anfitriones hayan nacido alli, no obstante, si que seran
anglohablantes y que es muy util acostumbrarse a escuchar inglés con diferentes acentos.

Es fundamental crear un ambiente de cordialidad para que la estancia sea buena. Por eso el estudiante tiene
que estar predispuesto a adaptarse a las diferencias culturales del pais que visita: horarios, comidas,
costumbres, ... y a respetar las normas de convivencia en la casa. Se ha de esforzar a hablar con personas
estrafias en su vida diaria, utilizar el vocabulario adecuado, prestar atencion y también se deben tener en
cuenta las formalidades del idioma, es decir utilizar palabras como “gracias”, “por favor”, pedir disculpas y
saludar.

2. Distancia de la casa familiar a la escuela: ten en cuenta que la tipica “ciudad jardin” anglosajona tiene
una densidad de poblacién baja y es muy horizontal. La gente vive en casas unifamiliares o adosadas en
barrios residenciales fuera del centro, que es donde suelen estar las escuelas junto con comercios, bancos,

cines, etc... Generalmente se tiene que utilizar el autobus publico para desplazarse y su duracién depende
del tamafio de la ciudad (entre 20 i 45 minutos es lo mas frecuente en ciudades medias). Casos aparte son las
grandes ciudades como Londres, Dublin, Berlin, Roma, ... donde las distancias son mayores y en
consecuencia la duracién del desplazamiento suele ser mayor.

3. La semana antes de llegar: tienes que llamar o escribir a los anfitriones para indicarles a qué hora
aproximada llegaras a su casa.

Por ejemplo: “Dear Mrs/Mr/Ms ....... , My name is .......... from ........ , my school ..... has told me that I shall be
staying with you. I am flying to ........... airport, flight number .....,, arriving at ..... (time) on ..... (date). I will
continue my journey by train/bus/taxi and expect to arrive at your home at about.... (time). I look forward to
meeting you.

Si has contratado el servicio de traslado o transfer, la familia estara informada de tu llegada, no obstante
llama o escribe a los anfitriones igualmente. Si sufres retraso en el viaje, intenta telefonear a la casa para decir
que llegaras més tarde.

4. Tu habitacién: tu dormitorio tendra una cama, armario o estanteria, mesita, espejo, pupitre o mesa con
silla. Deberas hacer tu cama cada dia y mantener la habitacion ordenada. Los anfitriones te proporcionaran
las sdbanas y te las cambiardn cada semana, también toallas, aunque si quieres puedes llevarte alguna de tu

casa.Te proporcionaran una llave de la casa. Hay que ser cuidadoso, en especial con sprays, tabaco, laca de
ufias, tinta ..., y no fumar en una casa de no fumadores. Hay que preguntar antes de enchufar un aparato
eléctrico y tener en cuenta el voltaje (p €j. en Gran Bretafia es de 240 voltios, generalmente el enchufe es de
tres clavijas y puede que tenga incluso un interruptor).
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5. Comidas y horarios de comidas: normalmente cenaras con los anfitriones de acuerdo a sus costumbres

horarias. Si no puedes tomar algtin alimento en particular, diselo a tus anfitriones. Es muy importante ser
puntual. Avisa si vas a llegar tarde o si te vas a ausentar.

Si el alojamiento incluye la media pension, te proporcionaran el desayuno y la cena y en algunos casos
pension completa el fin de semana. El desayuno suele ser mas fuerte que el nuestro y puede que incluya
zumo, fruta, yogur o cereales, tostadas, café o té. La cena suele ser alrededor de las 6 de la tarde y es la
comida principal del dia. Las comidas del medio dia son mas ligeras, un bocadillo o sdndwich, generalmente
se come en la escuela y a precios razonables.

Pide permiso si quieres cocinar o mantener algin alimento propio en la nevera de la casa.

6. Baiio y ducha: podras tomar un bafio o ducha cada dia. En caso de que la casa sélo tuviera un bario,
consulta cual seria la mejor hora para su utilizacién. Pide ayuda si no comprendes el funcionamiento del
equipamiento en el bafo y recuerda dejarlo limpio después de su uso.

7. Calefaccidn y electricidad: muchas casas tienen calefaccion central en el dormitorio. Si tienes frio pide que
suban la temperatura o mas mantas. Si tu habitacion tiene estufa de gas apagala por la noche. Apaga las
luces, las estufas y cierra las ventanas cuando salgas porque cualquier tipo de calefaccion tiene su coste.

8. Lavanderia: se espera que te encargues de tu propia ropa. Por parte de la escuela se recomienda a los
anfitriones que incluyan ponerte la lavadora una vez a la semana, aunque lo mejor es hablarlo con los
anfitriones, puede que pidan que aportes alguna cantidad econdmica para el jabon o te indiquen como lavar
y tender tu ropa, o bien te sugieran acudir a una lavanderia publica. No dejes ropa mojada en radiadores o
en la silla de tu habitacion.

9.Teléfono e Internet: se espera que pidas permiso para utilizar el teléfono y que pagues su coste, aunque
sean llamadas locales. Probablemente te dejaran recibir llamadas, pero ten en cuenta su horario, duracién y
frecuencia, para no molestar. Las facilidades para Internet las encontraras en cada escuela, generalmente no
estan en la casa.

10. Ausencias: debes llamar a tus anfitriones si vas a llegar a casa mas tarde de lo normal, si te ausentas sin
avisar puede que crean necesario avisar a la escuela o a la policia.

11. Daiios y seguros: si se produce algun desperfecto accidentalmente, avisalos y ofrécete a costear su

importe. Por parte de Turivaj el curso incluye un seguro de viaje con asistencia médica y responsabilidad
civil, que si necesitas puedes gestionar.

12. Huéspedes y amigos: si quieres invitar a algiin amigo a tu casa anfitriona, pide permiso con antelacién y
asegurate de tener un comportamiento correcto que no moleste al resto de la casa y también que la visita no
se prolongue hasta demasiado tarde.

13. Tratamiento médico: si necesitas tratamiento médico, debes ir al médico o solicitar asistencia al seguro
médico incluido en el curso. Por parte de la escuela de idiomas, puedes solicitar ayuda a la persona del
“Accommodation and Student Welfare Office” .

14. Problemas con la familia: las familias son seleccionadas por la escuela en base a unos criterios que
generalmente marcan las autoridades de educacion del pais, pero si no te encuentras a gusto en tu
alojamiento o surge algtin problema, por favor acude al “Accommodation and Student Welfare Officer” o al
personal de la escuela, tan pronto como sea posible, te intentaran ayudar. En caso de no poder solucionarlo
en la escuela, contacta con tu oficina TURIVA] durante la realizacién del curso.
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